
Em busca da Sustentabilidade 
Local…



“Uma das estratégias 
mundialmente reconhecidas para 

promover o desenvolvimento 
local sustentável é a Agenda 21 

Local(A21L). ”

Marta Pinto e Margarida Silva

Em busca da sustentabilidade local…



Agenda 21 Local 

16 Anos de História…

Em 1992 são dados 
passos pelas Nações 
Unidas na procura de 
uma melhor qualidade 

de vida para os 
cidadãos

Conferência das Nações Unidas para o 
Ambiente e Desenvolvimento 

(Cimeira da Terra - Rio de Janeiro)

Cada poder local deverá entrar 

em diálogo com os seus 

cidadãos, organizações locais 

e empresas privadas e deverá

adoptar uma “Agenda 21 

Local.”

Cap.28 Agenda 21

A elaboração de uma Agenda 21 Local surge como um processo capaz de cumprir este objectivo



Agenda 21 Local 

Princípios Orientadores

A Agenda 21 Local é um processo de 
participação e parceria entre as 
autoridades locais, os cidadãos, as 
organizações e as empresas da Maia. 
Pensar naquilo que somos e naquilo que 
queremos ser, ou a forma como nos 
queremos posicionar é um dos objectivos 
centrais do presente processo 
participativo com vista à sustentabilidade 
local.

Agenda 21 Local da Freguesia da Maia…

POLÍTICA
Re-democracia

AMBIENTE
Conservação dos 
valores naturais

SOCIEDADE 
Justiça social e 

equidade

ECONOMIA
Desenvolvimento 
equilibrado e de 

qualidade

Agenda 21 Local



Agenda 21 Local da Freguesia da Maia…

Agenda 21 Local

Princípios Orientadores

Agenda 21 Local da 
Maia

Economia

Ambiente

Sociedade

Política É objectivo da Agenda 21 Local da 
Freguesia da Maia promover a harmonia 
entre as dinâmicas ambiente, política, 
sociedade e economia, pois, só assim 
estaremos em condições de nos 
posicionarmos face aos problemas com 
os quais nos deparamos 
quotidianamente.



Agenda 21 Local 

Alguns Objectivos

Agenda 21 Local da Freguesia da Maia…

Define um rumo e uma 
estratégia de 
desenvolvimento sustentável;

Aumenta os níveis de 
confiança e optimismo das 
pessoas;

Potencia os recursos, 
mobiliza e responsabiliza os 
actores locais;

Proporciona bem-estar social, 
melhorando a qualidade de 
vida e consequentemente, o 
ambiente.

Agenda 21 Local 

Ideias-Chave

Instrumento valioso de gestão local da 
sustentabilidade;

Comunidade é convidada a definir as 
prioridades para o desenvolvimento 
sustentável da Freguesia da Maia;

Processo de orientação estratégica da 
sustentabilidade local;

Instrumento de mudança de paradigma e 
obtenção de consensos.



Agenda 21 Local da Freguesia da Maia…

2. Sensibilização da Comunidade e realização do Workshop 

Participativo

3. Elaboração do Diagnóstico da Freguesia 

e preparação do Plano de Acção

4. Implementação, acompanhamento e 

revisão

1. Planificação do processo

24 MESESMaio 2007 Maio 2009

Agenda 21 Local 

Cronograma



Agenda 21 Local da Freguesia da Maia…

Agenda 21 Local 

Participação Pública

“Por meio de consultas e da promoção 

de consensos, as autoridades locais 

ouvirão os cidadãos e as organizações 

cívicas, comunitárias, empresariais e 

industriais locais, obtendo assim as 

informações necessárias para formular 

as melhores estratégias.”

Agenda 21 Cap.28

A Participação Pública 
assume-se como algo crucial, 
uma vez que no processo de 
mudança rumo à
sustentabilidade é nosso 
objectivo contribuir para a 
formação de cidadãos 
conscientes capazes de 
actuar no mundo de forma 
harmoniosa, sustentável e 
responsável.

Participação: Chave do sucesso



A Agenda 21 Local é um processo de harmonia assente na participação de todos. 
Não é a soma de partes mas a construção conjunta das mesmas.

A necessidade de cooperação entre as pessoas tem de, obrigatoriamente, existir.



Agenda 21 Local da Freguesia da Maia…

LIPOR

Gabinete de Sustentabilidade da LIPOR

É objectivo do presente 
Gabinete desenvolver 
processos de 
sustentabilidade nas 
freguesias dos 
Municípios associados 
da LIPOR, entre elas, 
MAIA

Espinho

Paramos

Guifões

Sta. Cruz do 
Bispo

Moreira da Maia

Maia

Ramalde

Lordelo do 
Ouro

Laúndos
Póvoa de 

Varzim
S. Pedro de 

Rates

Ermesinde
Alfena

Árvore

Junqueira

Vila Chã

Baguim do Monte

Gondomar (S. 

Cosme)



Agenda 21 Local da Freguesia da Maia…

A intervenção numa qualquer realidade exige por 
parte da Equipa Técnica o conhecimento da 
população em que está inserida. Intervir é, antes de 
mais, conhecer e identificar o conjunto de 
características inerentes àquele conjunto específico 
de indivíduos. 
Só assim estaremos em condições de traçar um 
Diagnóstico da freguesia.

Elaboração do Diagnóstico da Freguesia

Auscultação da população 
permitirá identificar os temas 

mais relevantes a ter em 
conta aquando a elaboração 

do Diagnóstico



Promover a reflexão 
da população sobre 
a sustentabilidade 
local da Freguesia

Agenda 21 Local da Freguesia da Maia…

Elaboração do Diagnóstico da Freguesia

Utilização de 
instrumentos de 

Participação Pública 
para auscultação da 
população da Maia

Workshop Participativo
Inquéritos 

Entrevistas

Diagnóstico da 
Freguesia da Maia



Agenda 21 Local da Freguesia da Maia…

Consiste na aplicação de 
Inquéritos por Questionário à população 
sobre o futuro desejado, as potencialidades 
e os problemas da Maia

“Agenda 21 Local da Maia no seu Coração”

Agenda 21 Local daAgenda 21 Local da
MAIA  no seu CoraMAIA  no seu Coraççãoão

Participe!!!

Preencha e deposite aqui o questionário…

OBRIGADO pela sua COLABORAÇÃO

Workshop Participativo
Entrevistas
Inquéritos 



Agenda 21 Local da Freguesia da Maia…

“Agenda 21 Local da Maia no seu Coração”

Objectivo:

Auscultar a população da Freguesia da Maia

Método:

Inquéritos, Desdobráveis, Cartazes, etc…

Locais:

Junta de Freguesia, Escolas e outros locais públicos

:



Neste Processo de mudança 
rumo à Sustentabilidade Local 
a comunidade da Freguesia da 
Maia pode e deve desempenhar 

um papel exemplar!

O futuro espera por nós…

Agenda 21 Local da Freguesia da Maia…



Em busca da Sustentabilidade 
Local…



Contactos 

Gabinete de Sustentabilidade da LIPOR

Joana Oliveira

Telefone: 229 770 100 |  Fax: 229 770 137
E-mail: joana.oliveira@lipor.pt | Internet: www.lipor.pt

Junta de Freguesia da Maia
Mário Ramos

Telefone: 229 448 521 |  Fax: 229 486 495

E-mail: mario.ramos@jf-maia.pt Internet: www.jf-
maia.pt
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APOIO: 

    
                           

NNNNESTEESTEESTEESTE    PROCESSOPROCESSOPROCESSOPROCESSO    DEDEDEDE    MUDANÇAMUDANÇAMUDANÇAMUDANÇA    RUMORUMORUMORUMO    ÀÀÀÀ        

SUSTENTABILIDADESUSTENTABILIDADESUSTENTABILIDADESUSTENTABILIDADE    LOCALLOCALLOCALLOCAL    AAAA    COMUNIDADECOMUNIDADECOMUNIDADECOMUNIDADE        

DDDDAAAA M M M MAIAAIAAIAAIA    PODEPODEPODEPODE    EEEE    DEVEDEVEDEVEDEVE    DESEMPENHARDESEMPENHARDESEMPENHARDESEMPENHAR    UMUMUMUM    PAPELPAPELPAPELPAPEL    

EXEMPLAREXEMPLAREXEMPLAREXEMPLAR! ! ! !     

A A A A SUASUASUASUA    OPINIÃOOPINIÃOOPINIÃOOPINIÃO    ÉÉÉÉ    MUITOMUITOMUITOMUITO    IMPORTANTEIMPORTANTEIMPORTANTEIMPORTANTE....    

COLABORE NA SUA AGENDA 21 LOCAL   

 

EEEEQUIPAQUIPAQUIPAQUIPA C C C COORDENADORAOORDENADORAOORDENADORAOORDENADORA        

AAAAGENDAGENDAGENDAGENDA 21 L 21 L 21 L 21 LOCALOCALOCALOCAL    DADADADA M M M MAIAAIAAIAAIA    
 

O processo de Agenda 21 Local da Maia tem como 

membros da EQUIPA COORDENADORA (“Forças VivasForças VivasForças VivasForças Vivas” da 

Freguesia) as seguintes entidades e instituições: 

    

 
EEEEMMMM    BUSCABUSCABUSCABUSCA    DEDEDEDE    UMAUMAUMAUMA    MELHORMELHORMELHORMELHOR    QUALIDADEQUALIDADEQUALIDADEQUALIDADE    DEDEDEDE    VIDAVIDAVIDAVIDA!!!!    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

AAAAGENDAGENDAGENDAGENDA 21 L 21 L 21 L 21 LOCALOCALOCALOCAL    DADADADA M M M MAIAAIAAIAAIA    

AAAAGENDAGENDAGENDAGENDA 21 L 21 L 21 L 21 LOCALOCALOCALOCAL    DADADADA M M M MAIAAIAAIAAIA    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    

Porque o futuro espera por nós...Porque o futuro espera por nós...Porque o futuro espera por nós...Porque o futuro espera por nós...    

www.agenda21grandeporto.com 

Agrupamento de Escutas da Freguesia da Maia  

Assembleia de Freguesia da Maia  

Conselho Executivo da Escola EB1 da Maia  

E.SOCIAL - Cooperativa p/ o Desenvolvimento da 
Economia Social  

Empresa A. Martins de Mesquita  

 PSP  

Conselho Executivo da Escola Secundária da Maia  

Conselho Municipal da Juventude  

Div. do Ambiente e Planeamento do Território da CMM  

Instituto Cultural da Maia  

Conselho Municipal de Protecção Civil  

Comissão Local de Acção Social  

Centro de Saúde da Maia  

Maiambiente  

Folheto concebido em papel 100% reciclado. Quando não o quiser ofereça-o 
a um familiar ou amigo. 

 OBRIGADO 



A implementação da Agenda 21 Local Agenda 21 Local Agenda 21 Local Agenda 21 Local na 

freguesia da Maia tem como objectivo a 

promoção de uma melhor qualidade de 

vida para os seus cidadãos.  

Através da realização de um Workshop 

Participativo nesta freguesia, a população  

da Maia foi convidada a definir a VISÃO, os 

PROBLEMAS e as SOLUÇÕES para a sua 

freguesia de FUTURO:  

 

AAAAGENDAGENDAGENDAGENDA 21 L 21 L 21 L 21 LOCALOCALOCALOCAL    DADADADA M M M MAIAAIAAIAAIA    

 

 

 

SSSSOLUÇÕESOLUÇÕESOLUÇÕESOLUÇÕES    PARAPARAPARAPARA  M  M  M  MAIAAIAAIAAIA    

Melhorar o planeamento e o uso do solo, com o objectivo de 
controlar a construção do edificado e de criar espaços verdes 
e públicos que favoreçam a mobilidade humana, ao mesmo 
tempo que, se incentiva o comércio local; 

Explorar novas oportunidades de emprego, recorrendo ao 
estabelecimento de Protocolos de Parceria entre autarquias, 
empresas e associações com vista à realização de estágios 
profissionais, ou então, fomentar programas de 
desenvolvimento pessoal/formação profissional; 

Adopção e consolidação de políticas sociais de combate à 
pobreza que apostem, na criação de infra-estruturas de apoio 
necessárias para a Comunidade, no que concerne à 

 P P P PROBLEMASROBLEMASROBLEMASROBLEMAS    DADADADA M M M MAIAAIAAIAAIA    

Falta de planeamento urbanístico que se reflecte na 
ausência de espaços verdes, zonas de lazer e comércio 
tradicional; 

Assimetrias sociais, decorrentes das dificuldades de 
integração profissional dos jovens, bem como, da 
inexistência de equipamentos sociais necessários em termos 
de habitação e cuidados de saúde; 

Falta de acessibilidades em termos de passeios e rampas de 
acesso, associadas à limitação da gestão do espaço físico 
por parte da Junta de Freguesia.  

 

“Freguesia verde com equilíbrio entre edificado 

e espaços verdes.” 

A VA VA VA VISÃOISÃOISÃOISÃO    DEDEDEDE F F F FUTUROUTUROUTUROUTURO    PARAPARAPARAPARA    AAAA    FREGUESIAFREGUESIAFREGUESIAFREGUESIA    DADADADA    
MMMMAIAAIAAIAAIA    

Lançamento da Agenda 21 Local da Lançamento da Agenda 21 Local da Lançamento da Agenda 21 Local da Lançamento da Agenda 21 Local da 
MaiaMaiaMaiaMaia    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
PPPPARTICIPEARTICIPEARTICIPEARTICIPE    NANANANA    IMPLEMENTAÇÃOIMPLEMENTAÇÃOIMPLEMENTAÇÃOIMPLEMENTAÇÃO    DADADADA        

AAAAGENDAGENDAGENDAGENDA 21 L 21 L 21 L 21 LOCALOCALOCALOCAL    DADADADA M M M MAIAAIAAIAAIA    

Criação da Equipa Coordenadora 
 da Agenda 21 Local 

Realização do 1º Workshop Participativo na 
Maia 

Apresentação dos Resultados do 1º Apresentação dos Resultados do 1º Apresentação dos Resultados do 1º Apresentação dos Resultados do 1º     
Workshop Participativo Workshop Participativo Workshop Participativo Workshop Participativo     

Elaboração do Diagnóstico e Plano de 
Acção 

Implementação do Plano de Acção da 
Agenda 21 Local da Maia 

Monitorização  
Avaliação  

Revisão da Agenda 21 Local da Maia 
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